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nazwisko

Heropolitanska-Janik

nazwa i numer szkoty

Gimnazjum nr 112

adres szkoty

Warszawa, ul. Solipskal7/19

tytut lekciji Co jem? Gdzie sa biatka, ttuszcze i weglowodany?
Podsumowanie wiadomosci o biatkach, ttuszczach i
weglowodanach

przedmiot Chemia

adresaci lekcji (klasa,
typ szkoty)

Nowa podstawa programowa — uczniowie klasy trzeciej

punkt programu
szkolnego, ktory
uzupetnia lekcja

Dziat: Zwigzki chemiczne w zyciu codziennym

Lekcja powinna zostac¢ zrealizowana po omowieniu biatek,
ttuszczy i weglowodanow jako lekcja powtdrzeniowa do
sprawdzianu wiadomosci

wykorzystane Préba Trommera, reakcja ksantoproteinowa, reakcja biuretowa,
eksperymenty zmydlanie, identyfikacja ptynem Lugola, préba akroleinowa
(nazwaltytut)

potrzebne materiaty lub
sprzet

Materiat badawczy: produkty spozywcze z uczniowskich
plecakow;

Sprzet laboratoryjny: prébéwki, palniki spirytusowe, tapy
drewniane, dygestorium (mozna bez ale wtedy koniecznie nalezy
wietrzy¢ sale), parowniczki (zmydlanie mozna przeprowadzi¢ w
probéwce), rekawiczki, szalki Petriego;

Odczynniki chemiczne: wodorotlenek sodu, siarczan (V1) miedzi
(I, kwas azotowy (V), ptyn Lugola;

koszt materiatow

Materiat badawczy: produkty spozywcze z uczniowskich
plecakéw — koszt 0zt;

Sprzet laboratoryjny: podstawowe elementy wyposazenia
pracowni chemicznej;

Odczynniki chemiczne: podstawowe elementy wyposazenia
pracowni chemicznej, niewielkie ilosci odczynnikéw do 3cm?®
pozwoli na nieprzekroczenie kwoty 30zt;
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Tomek
Text Box


KONSPEKT LEKCJI

1. Tytut lekcji

Co jem? Gdzie sa biatka, ttuszcze i weglowodany?
Podsumowanie wiadomosci o biatkach, ttuszczach i weglowodanach

2. Cele przeprowadzenia lekcji

Powtorzenie wiadomosci na temat wiasciwosci chemicznych biatek, tluszczy i
weglowodandw oraz reakcji charakterystycznych;

Samodzielne przeprowadzenie analizy jako$ciowo-ilosciowej otrzymanej probki
produktu spozywczego;

Ksztaltowanie pracy w grupie;

Dostrzezenie omawianych zjawisk i zwigzkow organicznych na lekcji chemii w zyciu
codziennym;

Ksztaltowanie umiejetnosci wyciggania i formutowania wnioskdéw na podstawie
przeprowadzonych doswiadczen jak i tabeli zbiorczej wynikow uzyskanych przez
wszystkich uczniow w klasie;

Ksztattowanie wiedzy zywieniowej;

3. Przebieg lekcji wraz z jej poszczegdlnymi etapami i szczegétowym opisem

eksperymentéw oraz ¢wiczen z uczniami.

1. przywitanie, sprawdzenie listy obecnosci i pracy domowej (kartkbwka z wiasciwosci

chemicznych biatek, tluszczy, weglowodanéw — przygotowanie merytoryczne uczniow do

lekciji)

2. zapoznanie z ogéIinymi celami lekcji

3. postawienie pytania: Co jem?

Burza mézgu, zapisanie wynikow na tablicy (mozna podzieli¢ na positki; pogrupowac na

podstawowe grupy produktow spozywczych np. pieczywo, mieso, warzywa itp.)

4. pytanie do klasy: co teraz macie z wypisanych produktéw w plecakach?

Zebranie materiatu badawczego

5. podziat klasy na zespoty 2-3 osobowe (12 zespotéw), rozdanie kart pracy i

omowienie zadan do wykonania
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Karta pracy

Uzupefnij ponizszg tabelke wstawiajac +/- i zapisujgc zmiane zabarwienia

Produkt + NaOH Ptyn Préba Reakcja Reakcja | Ogrzewanie

spozywczy | zmydlanie | Lugola | Trommera | ksantoproteinowa | biuretowa

6. przeprowadzenie doswiadczen

e Zatozenie fartuchdéw ochronnych

e 1 zespodt poddaje analizie jeden wybrany produkt spozywczy

e Wszystkie doswiadczenia uczniowie zobowigzani sg do opisania w zeszycie zgodnie

ze schematem: temat, rysunek, obserwacje, wnioski

Opis doswiadczen

1. Zmydlanie
W prébowce umieszczamy roztwdr analizowanej probki (jezeli ciato state nalezy rozpusci¢ w
wodzie). Nastepnie nalezy dodaé 2cm?® roztworu wodorotlenku sodu i ogrzewaé az do
wrzenia. Powstanie piany swiadczy o obecnosci ttuszczu.

2. Préba Trommera
W probéwce do 3cm?® roztworu siarczanu (V1) miedzi (1) nalezy dodaé roztwér wodorotlenku
sodu tak, aby powstat niebieski osad wodorotlenku miedzi (II). Nastepnie dodac¢
analizowany materiat i ogrzewac w zlewce z gorgcg wodg. Zmiana zabarwienia na ceglasty
Swiadczy o obecnosci weglowodanéw prostych.

3. Plyn Lugola
Na analizowany materiat umieszczony na szalce Petriego wyla¢ 2-3 krople ptynu Lugola.
Granatowe zabawienie $wiadczy o obecnosci poznanych weglowodandw ztozonych - skrobi

4. Reakcja kasntoproteinowa
Na analizowany materiat umieszczony na szalce Petriego wyla¢ 2-3 krople stezonego
kwasu azotowego (V). Zmiana zabarwienia na zétto swiadczy o obecnosci biatek.
UWAGA: doswiadczenie nalezy przeprowadzi¢ w rekawiczkach ochronnych i najlepiej w
dygestorium. Jezeli w pracowni nie ma dygestorium doswiadczenie powinien przeprowadzic
nauczyciel.

5. Reakcji biuretowa
W probdéwce do 3cm?® roztworu siarczanu (V1) miedzi (I1) nalezy doda¢ roztwér wodorotlenku

sodu tak, aby powstat niebieski osad wodorotlenku miedzi (Il). Nastepnie doda¢
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analizowany materiat i ogrzewac¢ w zlewce z gorgcg wodg. Zmiana zabarwienia na fioletowy
Swiadczy o obecnosci biatek.

6. Ogrzewanie
Analizowany materiat umieszczamy w parowniczce i ogrzewamy. O obecnosci ttuszczow
Swiadczy pojawienie sie oparow akroleiny (charakterystyczny, nieprzyjemny zapach
poznany na lekcjach wczesniej podczas omawiania wtasciwosci chemicznych tluszczy).
Weglowodany ulegng zwegleniu, biatka — zweglenie, para wodna na $ciankach i

nieprzyjemny zapach amoniaku.

¢ Nauczyciel przed lekcjg musi przygotowac tabele zbiorczg na tablicy, albo z
wykorzystaniem tablicy multimedialnej (zespoty zobowigzane sg do wpisywania
uzyskanych wynikow)

Tabela zbiorcza

wstawcie +/- i zapiszcie zmiane zabarwienia

Produkt + NaOH Ptyn Préba Reakcja Reakcja | Ogrzewanie
spozywczy | zmydlanie | Lugola | Trommera | ksantoproteinowa | biuretowa

7. omowienie uzyskanych wynikéw, wyciagniecie wnioskéw
e Czas na przepisanie tabeli zbiorczej (uczniowie otrzymujg puste tabele od
nauczyciela);
¢ Przypomnienie reakcji charakterystycznych dla biatek, ttuszczy i weglowodanow;
e Omoéwienie uzyskanych wynikow;
¢ Woyjasnienie pojecia roznorodnos¢ produktu spozywczego;

e Odpowiedz na pytania uczniéw;
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8. praca domowa: zaproponowanie przeprowadzenia podobnej analizy co na lekcji z

wykorzystaniem reakcji charakterystycznych sernika lub szarlotki. Opis doswiadczen z

przewidywanymi wynikami.

4. Spodziewane rezultaty

Po lekcji uczeh powinien:

Podac reakcje charakterystyczne dla biatek, ttuszczy i weglowodanow;
Przeprowadzi¢ za pomocg reakcji charakterystycznych analize dowolnego produktu
pod wzgledem zawartosci biatek, ttuszczy czy weglowodanow;

Wspotpracowaé w grupie;

Wyciggac wnioski;

Znac i wyjasni¢ pojecie: réznorodnos¢ produktu spozywczego wykorzystywane w

nauce 0 zywnosci i zywieniu
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